DINER / SOUPER

MENU

ENTREES

SALADE CESAR 13.5
Crevettes + 7

Homard +135

TERRINE 9 14.5

Oignons confits a I'hydromel
du « Vieux Moulin »

CREVETTES NORDIQUES €0 15.5
sauce cocktail

POIRE FARCIE 9 15.5
AUX CREVETTES

SAUMON FUME GASPESIENG 175

PAIN DE MENAGE 6.5

) ALAIL GRATINE

Crevettes + 7

CROISSANT ET ,
CROUTONS GRATINES

TRADITIONNELS DE LA MAISON
servis avec salade et patates rissolées

CROISSANT MAISON 21
Jambon, fromage, laitue, tomate et
moutarde au miel du « Vieux Moulin >

CROUTON JAMBON 19
Avec moutarde au miel
du « Vieux Moulin »

CROUTON JARDINIER 21

Légumes sautés et fromage  rromage vegan +1
CROUTON CREVETTES 23

ATAIL ET FROMAGE

LEXTREME 34

Cro(ton crevettes, salade César
aux crevettes et crevettes nature

—£/ POTAGE OU 7
CREMEDUJOUR

~#) SOUPE AUX LEGUMES & 7
SOUPE AUX POISSONS 18
ET FRUITS DEMER grand bol
Base tomatée et cro(iton a I'ail 26

SALADES REPAS

SALADE CESAR 21
Crevettes + 7

Homard +135

SALADE AUX CREVETTES o) 32
NORDIQUES

Servie avec pain de ménage grillé a I'ail

ENTRE DEUX PAINS

Servis avec salade et patates rissolées

ART BURGER 24
Galette de beeuf, fromage, bacon,
laitue, tomate et oignon

GUEDILLE CREVETTES 28
Crevettes nordiques, mayonnaise
épicée a l'ail et [égumes croquants

GUEDILLE HOMARD 38
Homard, mayonnaise épicée a l'alil
et légumes croquants

(s8) Possibilté sans gluten f@\/@’gétariem



DINER / SOUPER

MENU

FRUITS DE MER

Servis avec salade, légumes et crolton a l'all

Demi-portion

COQUILLE ST-JACQUES CREVETTES ET PETONCLES 3
CIPAILLE AUX POISSONS ET FRUITS DE MER 29
RIZ AUX CREVETTES 69

BROCHETTE DE PETONCLES SURRIZ 9

ASSIETTE DE FRUITS DE MER &9
3 crevettes papillons, 2 gros pétoncles, 3 crevettes tigrées et crevettes nordiques

34
30
42
42

> Gilew O\ bug
g Complementez votre assiette avec un
v(%@ PAIN A LAIL GRATINE

6.5
POISSONS LES PATES
Servis poché ou poélé avec riz ou
pomme de terre, salade, [égumes LINGUINE AUX
et crolton a l'all LEGUMES DU JARDIN

FILET DE TRUITE (9 29

Sauce crémeuse aux légumes verts

LINGUINE A LA VIANDE
FILET DE MORUE 0 29 Sauce tomate maison
FILET DE TURBOT &0 29 LINGUINE AUX
FRUITS DE MER
FILETDESAUMON 29 Sauce crémeuse aux crevettes et pétoncles
FILET DE FLETAN@ 39
O

Gratinez vos pates
5

MENU ENFANT

12 ans et moins - breuvage inclus

LINGUINE A LA VIANDE - Sauce tomate maison

LE PETIT DELICE - Tartine souriante, sauce pizza de Padoue, jambon et
fromage gratiné, fagon Croque-Monsieur. Avec salade et patates rissolées

POISSON DUJOUR - Pomme de terre ou riz et légumes &
LINGUINE AUX FRUITS DE MER - Crevettes et pétoncles

Malson

(88) Possibilté sans gluten (ﬁ\/@’gétariem

13
14

16
17



DINER / SOUPER

MENU

Remplacez votre
salade par urie5salade César

VIANDES

Servies avec salade et légumes

CIPAILLE CANADIEN Demiépémon 27
BROCHETITE DE POULET SURRIZ 9 29
BROCHETTE DE BEUF SURRIZ 38
FILET MIGNON 80Z 9 HambeZungnaC 38
Avec riz ou pomme de terre

DUO TERRE ET MER 45

Brochette de crevettes et tournedos de filet mignon avec riz et pomme de terre

(OHbrmancd et eaw de OWev

De notre vivier a votre assiette
Servi avec riz, salade, beurre a l'ail et crolton a l'ail
Prix a la livre selon le marché

TABLE D'HOTE

NOS SPECIALITES
Soupe, dessert et breuvage
(thé, café, ou tisane) inclus

ARRIVAGE DUJOUR
Poché ou poélé

CIPAILLE CANADIEN
Beeuf, porc et poulet mijotés
dans une pate brisée

BROCHETTE DE POULET
SURRIZ

CIPAILLE AUX

FRUITS DEMER

Poissons et fruits de mer sauce
béchamel dans une pate brisée

HOMARD CUIT AL'EAU SALEE
Servi avec riz, salade, beurre a l'ail
et crolton a l'ail

Prix a la livre selon le marché

43

4

43

48

ASSIETTE DE LAMER
POURDEUX

Homard entier, crevettes papillons
et tigrées, pétoncles, saumon,
crevettes nordiques, poisson du jour
et accompagnements

Soupes, desserts et breuvages inclus
(café, thé ou tisane)

135

+ prix du homard a la Ibs selon le marché

(s8) Possibilté sans gluten /@\/@'gétariem






A BOIRE!

LES CAFES
CAFE FILTRE 4.5
ESPRESSO COURT 5
OUALLONGE
ESPRESSO DOUBLE 7
ESPRESSO DECAFEINE 5
CAPPUCCINO 7

(chocolat ou cannelle)

CAFE AU LAIT 7

Lait végétal disponible

Café Glacé al érable
du Centre d’Art

15
BREUVAGES

SUNRISE (limonade maison) 8

Jus d'orange, liqueur, grenadine

et fruits

THE GLACE 6

EAUMINERALE 5

KOMBUCHA 9

Chants du fleuve

LIQUEUR 5.5

Coke et Sprite

Jus Petit: 4.25 Grand:5.5

Orange, pomme, canneberge

LAIT 5

INFUSIONS CHOCOLAT CHAUD 5

THE VERT 4.5 CHOCOLAT CHAUD 5.5
THE NOIR 45 avec guimauves
TISANE 45 MIMOSA ALABIERE 8

Blanche Gaspésienne




'Grand Rassemblement

L'Homme cherche une issue a sa vie

1 cherche souvent dans un fleuve brouillé par les marées
1 se fait ballotter
1l marche vers la rive d la recherche d une indication, d une intuition

Quand il émerge du fond des mers, il est illuminé par tant de clarté
1l pense qul a trouvé, mais il réalise vite qu il a été ébloui
Méme si le soleil luit, dans son coeur cest nuageux

Comment comprendre qu il faut toujours se renouveler et gue pour
Uk / q
y arriver on doit y travailler sans se lasser
Le salut dans les autres nest qu illusion

A force de méditation, la liberté, lui seul peut la trouver
La lumiére ne peut plus laveugler
Elle vient de l'intérieur, il en est inondé
Maintenant il peut flotter au lieu de senfoncer

I faudra encore ramer, il y aura dautres marées, dautres tempétes a traverser
Ce combat, il le meénera avec dautres humains

Etils deviendront tous ensemble

Un grand Rassemblement universel



